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к Учебному плану 

Учебный план обучения на дому на 2023 - 2024 учебный год полностью 

реализуется в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Федеральный закон от 24 июня 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации"; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 

июня 2016 г. N 436н "Об утверждении перечня заболеваний, наличие 

которых дает право на обучение по основным общеобразовательным 

программа на дому"; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

августа 2017 г. N 816 "Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ"; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. N Р-

93 "Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическом консилиуме образовательной организации"; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 7 августа 2018 г. N 05-283 "Об обучении лиц, находящихся на 

домашнем обучении"; 

 письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. N ТС-1391/07 "Об 

организации образования на дому" 

 

https://rulaws.ru/laws/Federalnyy-zakon-ot-29.12.2012-N-273-FZ/
https://rulaws.ru/laws/Federalnyy-zakon-ot-24.11.1995-N-181-FZ/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minzdrava-Rossii-ot-30.06.2016-N-436n/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minzdrava-Rossii-ot-30.06.2016-N-436n/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minprosvescheniya-Rossii-ot-22.03.2021-N-115/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minprosvescheniya-Rossii-ot-22.03.2021-N-115/
https://rulaws.ru/acts/Rasporyazhenie-Minprosvescheniya-Rossii-ot-09.09.2019-N-R-93/
https://rulaws.ru/acts/Rasporyazhenie-Minprosvescheniya-Rossii-ot-09.09.2019-N-R-93/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Rosobrnadzora-ot-07.08.2018-N-05-283/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Rosobrnadzora-ot-07.08.2018-N-05-283/


 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. Образовательная программа разработана в 

соответствии с ФГОС начального общего образования и с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.2.3685-21 и предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IV классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 IV классы – 34 учебные недели. 

Учебный год начинается 01 сентября.  

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном 

учебном плане   предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять 

не менее 7 календарных дней.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Для использования при реализации образовательной программы 

выбираются: 

 учебники из числа входящих в Федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

осуществляющих образовательную деятельность (приказ 

Минипросвещения России от 21.09.2022 № 858; 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегогся по каждому учебному предмету, входящему в 

обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программ учебного 



предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана основных общеобразовательных 

программ. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по четвертям в рамках 

учебного года. Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

разработано в соответствии: с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Уставом школы и определяет 

формы, периодичность, порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, их перевод в следующий класс по 

итогам учебного года (принято Педагогическим советом  протокол  № 10 от 

11.06.2015 года, утверждено приказом директора № 18/д, § 1 от 11.06.2015 

года). 

В учебный план IV класса включено 0,5 часа в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора формируются учебные 

группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

(2 класс) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  68 

Литературное чтение  51 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

34 

Математика и  

информатика 

Математика  85 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 17 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Искусство Музыка, 

изобразительное 

искусство 

17 

- - 

Технология Технология  17 

Физическая культура Физическая культура  17 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 34 

Обязательная нагрузка обучающегося 340 

Часы самостоятельной работы обучающегося 442 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

782 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

(2 класс) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  2 

Литературное чтение  1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

1 

Математика и  

информатика 

Математика  2,5 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 0,5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 

Искусство Музыка, 

изобразительное 

искусство 

0,5 

- - 

Технология Технология  0,5 

Физическая культура Физическая культура  0,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1 

Обязательная нагрузка обучающегося 10 

Часы самостоятельной работы обцчающегося 13 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

23 
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